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مقدمه: اهمیت آزمایش ادرار در تشخیص بیماریهای دامپزشکی

ــرد  ــورد عملک ــی در م ــات حیات ــه اطلاع ــت ک ــکی اس ــمند در دامپزش ــخیصی ارزش ــزار تش ــک اب ــش ادرار، ی آزمای
کلیههــا، دســتگاه ادراری و ســایر سیســتمهای بــدن ارائــه میدهــد. ایــن آزمایــش، امــکان شناســایی زودهنــگام 
بیماریهــای کلیــوی، عفونتهــای ادراری، دیابــت، بیماریهــای کبــدی و ســایر اختــلالات متابولیکــی را فراهــم میکنــد. 
ــد،  ــدن دارن ــا در ب ــادل الکترولیته ــم تع ــد و تنظی ــواد زائ ــع م ــی در دف ــش مه ــا نق ــه کلیهه ــه اینک ــه ب ــا توج ب
تغییــرات در ترکیــب ادرار میتوانــد نشــاندهنده مشــکلات جــدی در عملکــرد ایــن اندامهــا باشــد. آزمایــش ادرار، 
بــه دامپزشــکان کمــک میکنــد تــا علــت زمینهــای علائم بالینــی ماننــد تکــرر ادرار، خــون در ادرار، بیاختیــاری ادرار 
و درد هنــگام ادرار کــردن را شناســایی کننــد. همچنیــن، ایــن آزمایــش در پایــش اثربخشــی درمــان بیماریهــای 
کلیــوی و ســایر اختــلالات ادراری نقــش مهــی ایفــا میکنــد. بــا توجــه بــه اهمیــت آزمایــش ادرار، دامپزشــکان 
بایــد در جمعــآوری، نگهــداری و تفســیر نتایــج ایــن آزمایــش دقــت لازم را داشــته باشــند. انتخــاب روش مناســب 
جمعــآوری ادرار، اســتفاده از مــواد نگهدارنــده مناســب و انجــام آزمایــش در کوتاهتریــن زمــان ممکــن، از جملــه 

عواملــی هســتند کــه بــر دقــت نتایــج آزمایــش ادرار تأثیــر میگذارنــد.

بخش اول: روشهای جمعآوری ادرار در دامپزشکی

ــه  ــتگی ب ــب بس ــاب روش مناس ــه انتخ ــود دارد ک ــکی وج ــآوری ادرار در دامپزش ــرای جمع ــی ب ــهای مختلف روش
گونــه حیــوان، وضعیــت بالینــی و هــدف از انجــام آزمایــش دارد. جمعــآوری ادرار بــه روش ادرار میانــی، کــه 
شــامل جمعــآوری ادرار در اواســط جریــان ادرار اســت، روشــی غیرتهاجــی و مناســب بــرای اکثــر حیوانــات اســت. 
لودگــی نمونــه ادرار بــا باکتریهــا و ســلولهای اپیتلیــال را کاهــش میدهــد. جمعــآوری ادرار بــه روش  ایــن روش، آ
سیستوســنتز، کــه شــامل وارد کــردن ســوزن بــه مثانــه از طریــق پوســت شــکم اســت، روشــی تهاجــی اســت 
کــه بــرای جمعــآوری نمونــه ادرار اســتریل مــورد اســتفاده قــرار میگیــرد. ایــن روش، بــه ویــژه بــرای تشــخیص 
عفونتهــای ادراری و کشــت ادرار مناســب اســت. جمعــآوری ادرار بــه روش کاتتریزاســیون، کــه شــامل وارد کــردن 
ــه ادرار در  ــآوری نمون ــرای جمع ــه ب ــت ک ــی اس ــی تهاج ــت، روش ــه اس ــرای ادرار و مثان ــه مج ــازک ب ــه ن ــک لول ی
لودگــی  حیوانــات بیهــوش یــا حیوانــات بــا انســداد مجــرای ادرار مــورد اســتفاده قــرار میگیــرد. ایــن روش، خطــر آ
نمونــه ادرار بــا باکتریهــا را افزایــش میدهــد. جمعــآوری ادرار بــه روش فشــار دســتی، کــه شــامل فشــار دادن 
مثانــه از طریــق پوســت شــکم اســت، روشــی غیرتهاجــی اســت کــه بــرای جمعــآوری نمونــه ادرار در حیوانــات 
لودگــی نمونــه ادرار بــا  کوچــک یــا حیوانــات بــا بیاختیــاری ادرار مــورد اســتفاده قــرار میگیــرد. ایــن روش، خطــر آ

باکتریهــا را افزایــش میدهــد.

بخش دوم: بررسی فیزیکی ادرار در دامپزشکی

بررســی فیزیکی ادرار، شــامل ارزیابی رنگ، شــفافیت، بو و وزن مخصوص ادرار اســت. رنگ طبیعی ادرار در اکثر 
حیوانــات، زرد روشــن تــا زرد کهربایــی اســت. تغییــر رنــگ ادرار میتوانــد نشــاندهنده وجــود خــون، بیلیروبیــن، 
هموگلوبیــن یــا ســایر مــواد غیــر طبیعــی باشــد. شــفافیت طبیعــی ادرار، شــفاف تــا کــی کــدر اســت. کــدورت 
ادرار میتوانــد نشــاندهنده وجــود ســلولهای التهابــی، باکتریهــا، کریســتالها یــا مخــاط باشــد. بــوی طبیعــی ادرار، 
ملایــم و غیــر آزاردهنــده اســت. بــوی غیــر طبیعــی ادرار میتوانــد نشــاندهنده وجــود عفونــت، کتونهــا یــا ســایر 
مــواد غیــر طبیعــی باشــد. وزن مخصــوص ادرار، نشــاندهنده غلظــت مــواد حــل شــده در ادرار اســت. افزایــش 
وزن مخصــوص ادرار میتوانــد نشــاندهنده کمآبــی بــدن یــا بیماریهــای کلیــوی باشــد. کاهــش وزن مخصــوص 
ادرار میتوانــد نشــاندهنده پرنوشــی یــا بیماریهــای کلیــوی باشــد. بررســی فیزیکــی ادرار، اطلاعــات ارزشــمندی 
ــا آزمایشــهای تکمیلــی را  در مــورد وضعیــت ســلامت حیــوان ارائــه میدهــد و بــه دامپزشــکان کمــک میکنــد ت

انتخــاب کننــد.

بخش سوم: بررسی شیمیایی ادرار در دامپزشکی

و   pH خــون،  بیلیروبیــن،  کتونهــا،  پروتئیــن،  گلوکــز،  ســطح  اندازهگیــری  شــامل  ادرار،  شــیمیایی  بررســی 
اوروبیلینــوژن در ادرار اســت. گلوکــز در ادرار، نشــاندهنده افزایــش قنــد خــون و احتمــال وجــود دیابــت اســت. 
پروتئیــن در ادرار، نشــاندهنده آســیب کلیــوی و احتمــال وجــود گلومرولونفریــت یــا نفریــت اســت. کتونهــا در 
ــن در  ــت. بیلیروبی ــنگی اس ــا گرس ــت ی ــود دیاب ــال وج ــی و احتم ــم چرب ــلال در متابولیس ــاندهنده اخت ادرار، نش
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ــون در  ــت. خ ــز اس ــا همولی ــدی ی ــای کب ــود بیماریه ــال وج ــد و احتم ــرد کب ــلال در عملک ــاندهنده اخت ادرار، نش
ــا تومــور اســت. ادرار، نشــاندهنده آســیب بــه دســتگاه ادراری و احتمــال وجــود عفونــت، ســنگ کلیــه ی

pH ادرار، نشــاندهنده اســیدی یــا قلیایــی بــودن ادرار اســت. تغییــر pH ادرار میتوانــد نشــاندهنده وجــود 
ــورد  ــمندی در م ــات ارزش ــیمیایی ادرار، اطلاع ــی ش ــد. بررس ــی باش ــلالات متابولیک ــا اخت ــه ی ــنگ کلی ــت، س عفون
ــت  ــا عل ــد ت ــک میکن ــکان کم ــه دامپزش ــد و ب ــه میده ــدن ارائ ــتمهای ب ــایر سیس ــد و س ــا، کب ــرد کلیهه عملک

ــد. ــایی کنن ــی را شناس ــم بالین ــای علائ زمینه

بخش چهارم: بررسی میکروسکوپی ادرار در دامپزشکی

بررســی میکروســکوپی ادرار، شــامل مشــاهده ســلولها، کریســتالها، باکتریهــا و ســایر اجــزای موجــود در ادرار بــا 
اســتفاده از میکروســکوپ اســت. ســلولهای اپیتلیــال، نشــاندهنده آســیب بــه دســتگاه ادراری و احتمــال وجــود 
عفونــت یــا التهــاب اســت. ســلولهای خونــی، نشــاندهنده آســیب بــه دســتگاه ادراری و احتمــال وجــود عفونــت، 
ــت.  ــتگاه ادراری اس ــاب در دس ــا الته ــت ی ــاندهنده عفون ــی، نش ــلولهای التهاب ــت. س ــور اس ــا توم ــه ی ــنگ کلی س
ــت  ــاندهنده عفون ــا، نش ــت. باکتریه ــی اس ــلالات متابولیک ــا اخت ــه ی ــنگ کلی ــود س ــاندهنده وج ــتالها، نش کریس
ــت  ــاندهنده عفون ــا، نش ــت. انگله ــتگاه ادراری اس ــی در دس ــت قارچ ــاندهنده عفون ــا، نش ــت. قارچه ادراری اس
انگلــی در دســتگاه ادراری اســت. بررســی میکروســکوپی ادرار، اطلاعــات ارزشــمندی در مــورد وضعیــت ســلامت 
ــم بالینــی را شناســایی  ــا علــت زمینهــای علائ ــه دامپزشــکان کمــک میکنــد ت دســتگاه ادراری ارائــه میدهــد و ب

کننــد.

بخش پنجم: کشت ادرار در دامپزشکی

ــا  ــه آنتیبیوتیکه ــا ب ــیت آنه ــن حساس ــود در ادرار و تعیی ــای موج ــایی باکتریه ــرای شناس ــی ب ــت ادرار، روش کش
ــورد  ــان م ــرای درم ــب ب ــک مناس ــاب آنتیبیوتی ــای ادراری و انتخ ــخیص عفونته ــرای تش ــش، ب ــن آزمای ــت. ای اس
ــا علائــم بالینــی مشــکوک بــه عفونــت ادراری،  اســتفاده قــرار میگیــرد. کشــت ادرار، بــه ویــژه بــرای حیوانــات ب
ماننــد تکــرر ادرار، خــون در ادرار و درد هنــگام ادرار کــردن، توصیــه میشــود. بــرای انجــام کشــت ادرار، نمونــه 
ادرار بایــد بــه صــورت اســتریل جمعــآوری شــود و در کوتاهتریــن زمــان ممکــن بــه آزمایشــگاه منتقــل شــود. 
نتایــج کشــت ادرار، معمــولًا پــس از 24 تــا 48 ســاعت آمــاده میشــود. کشــت ادرار، اطلاعــات ارزشــمندی در مــورد 
ــک  ــکان کم ــه دامپزش ــد و ب ــه میده ــا ارائ ــه آنتیبیوتیکه ــا ب ــیت آنه ــود در ادرار و حساس ــای موج ــوع باکتریه ن

میکنــد تــا درمــان مناســب را انتخــاب کننــد.

بخش ششم: آزمایشهای تکمیلی ادرار در دامپزشکی 

لبومین  آزمایشــهای تکمیلــی ادرار شــامل اندازهگیری ســطح پروتئین و کراتینیــن در ادرار، اندازهگیری ســطح آ
در ادرار و... می باشــد. اندازهگیــری ســطح پروتئیــن و کراتینیــن در ادرار، بــه دامپزشــکان کمــک میکنــد تــا 
نســبت پروتئیــن کراتینیــن ادراری (UPC) را محاســبه کننــد. ایــن نســبت، نشــاندهنده میــزان پروتئیــن دفــع 
ــرای ارزیابــی شــدت آســیب کلیــوی مــورد اســتفاده قــرار میگیــرد. اندازهگیــری ســطح  شــده در ادرار اســت و ب
لبومینــوری،  لبومینــوری را تشــخیص دهنــد. میکروآ لبومیــن در ادرار، بــه دامپزشــکان کمــک میکنــد تــا میکروآ آ
ــد.  ــوی باش ــه کلی ــیب اولی ــانهای از آس ــد نش ــت و میتوان ــن در ادرار اس لبومی ــم آ ــر ک ــع مقادی ــاندهنده دف نش
ــد  ــه میدهن ــتگاه ادراری ارائ ــا و دس ــرد کلیهه ــورد عملک ــمندی در م ــات ارزش ــی ادرار، اطلاع ــهای تکمیل آزمایش
و بــه دامپزشــکان کمــک میکننــد تــا تشــخیص دقیقتــری داشــته باشــند و برنامــه درمانــی مناســب را تدویــن 

کننــد.

بخش هفتم: عوامل مؤثر بر نتایج آزمایش ادرار در دامپزشکی

عوامــل مختلفــی میتواننــد بــر نتایــج آزمایــش ادرار در دامپزشــکی تأثیــر بگذارنــد. ایــن عوامــل شــامل روش 
جمعــآوری ادرار، زمــان جمعــآوری ادرار، نگهــداری نمونــه ادرار، داروهــا و بیماریهــای زمینهــای هســتند. روش 
لودگــی نمونــه ادرار بــا باکتریهــا و ســلولهای اپیتلیــال تأثیــر میگــذارد. جمعــآوری  جمعــآوری ادرار، بــر میــزان آ
لودگــی را دارد. زمــان جمعــآوری ادرار، بــر غلظــت مــواد حــل شــده  ادرار بــه روش ادرار میانــی، کمتریــن میــزان آ
در ادرار تأثیــر میگــذارد. ادرار صبحگاهــی، غلیظتــر از ادرار جمعــآوری شــده در طــول روز اســت. نگهــداری نمونه 
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ادرار، بــر پایــداری مــواد موجــود در ادرار تأثیــر میگــذارد. نمونــه ادرار بایــد در کوتاهتریــن زمــان ممکــن پــس 
از جمعــآوری آزمایــش شــود یــا در یخچــال نگهــداری شــود. داروهــا، میتواننــد بــر رنــگ،  pHو ترکیــب شــیمیایی 
ادرار تأثیــر بگذارنــد. دامپزشــکان بایــد در هنــگام تفســیر نتایــج آزمایــش ادرار، داروهــای مصرفــی حیــوان را در 
ــج  ــد و نتای ــر بگذارن ــتگاه ادراری تأثی ــا و دس ــرد کلیهه ــر عملک ــد ب ــای، میتوانن ــای زمینه ــد. بیماریه ــر بگیرن نظ
آزمایــش ادرار را تغییــر دهنــد. دامپزشــکان بایــد در هنــگام تفســیر نتایــج آزمایــش ادرار، بیماریهــای زمینهــای 
حیــوان را در نظــر بگیرنــد. بــا رعایــت نــکات لازم در جمعــآوری، نگهــداری و آزمایــش ادرار، میتــوان از بــروز خطــا 

در نتایــج آزمایــش ادرار جلوگیــری کــرد و تشــخیص دقیقتــری داشــت.

بخش هشتم: تفسیر نتایج آزمایش ادرار در دامپزشکی

ــش  ــج آزمای ــد نتای ــکان بای ــت. دامپزش ــکی اس ــه دامپزش ــش و تجرب ــد دان ــش ادرار نیازمن ــج آزمای ــیر نتای تفس
ادرار را در کنــار تاریخچــه پزشــکی حیــوان، علائــم بالینــی و معاینــه فیزیکــی تفســیر کننــد. نتایــج غیــر طبیعــی 
ــی  ــد ناش ــب ادرار میتوان ــرات در ترکی ــی از تغیی ــت. برخ ــاری نیس ــود بیم ــای وج ــه معن ــاً ب ــش ادرار، لزوم آزمای
از عوامــل غیــر بیماریــزا ماننــد کمآبــی بــدن، داروهــا یــا اســترس باشــد. دامپزشــکان بایــد در هنــگام تفســیر 
نتایــج آزمایــش ادرار، عوامــل غیــر بیماریــزا را در نظــر بگیرنــد. نتایــج طبیعــی آزمایــش ادرار، لزومــاً بــه معنــای 
ــه  ــل اولی ــت در مراح ــن اس ــتگاه ادراری ممک ــوی و دس ــای کلی ــی از بیماریه ــت. برخ ــاری نیس ــود بیم ــدم وج ع
علائــم بالینــی ایجــاد نکننــد و نتایــج آزمایــش ادرار طبیعــی باشــد. دامپزشــکان بایــد در صــورت وجــود علائــم 
بالینــی مشــکوک، آزمایشــهای تکمیلــی را انجــام دهنــد. دامپزشــکان بایــد در هنــگام تفســیر نتایــج آزمایــش 
ــب ادرار در  ــرات در ترکی ــی از تغیی ــد. برخ ــه کنن ــوان توج ــیت حی ــوان و جنس ــن حی ــوان، س ــه حی ــه گون ادرار، ب
ــای  ــت زمینه ــوان عل ــش ادرار، میت ــج آزمای ــق نتای ــیر دقی ــا تفس ــت. ب ــی اس ــات طبیع ــی از حیوان ــای خاص گونهه

علائــم بالینــی را شناســایی کــرد و برنامــه درمانــی مناســب را تدویــن کــرد.

بخش نهم: کاربرد آزمایش ادرار در تشخیص بیماریهای خاص در دامپزشکی

آزمایــش ادرار، در تشــخیص طیــف گســتردهای از بیماریهــای خــاص در دامپزشــکی کاربــرد دارد. ایــن بیماریهــا 
شــامل بیماریهــای کلیــوی، عفونتهــای ادراری، دیابــت، بیماریهــای کبــدی، بیماریهــای مجــاری ادراری تحتانــی و 
بیماریهــای متابولیکــی هســتند. در بیماریهــای کلیــوی، آزمایــش ادرار بــه ارزیابــی عملکــرد کلیههــا و شناســایی 
آســیب کلیــوی کمــک میکنــد. در عفونتهــای ادراری، آزمایــش ادرار بــه شناســایی باکتریهــای موجــود در ادرار و 
تعییــن حساســیت آنهــا بــه آنتیبیوتیکهــا کمــک میکنــد. در دیابــت، آزمایــش ادرار بــه شناســایی گلوکــز و کتونهــا 
در ادرار کمــک میکنــد. در بیماریهــای کبــدی، آزمایــش ادرار بــه شناســایی بیلیروبیــن و اوروبیلینــوژن در ادرار 
کمــک میکنــد. در بیماریهــای مجــاری ادراری تحتانــی، آزمایــش ادرار بــه شناســایی خــون، ســلولهای التهابــی و 
کریســتالها در ادرار کمــک میکنــد. آزمایــش ادرار، یــک ابــزار تشــخیصی ارزشــمند در دامپزشــکی اســت کــه بــه 
دامپزشــکان کمــک میکنــد تــا تشــخیص دقیقتــری داشــته باشــند و برنامــه درمانــی مناســب را تدویــن کننــد.

بخش دهم: دعوت به حضور در آزمایشگاه دامپزشکی

آزمایشــگاه دامپزشــکی مــا بــا بهرهگیــری از تجهیزات پیشــرفته و کادر مجرب، آمــاده ارائه خدمات آزمایشــگاهی 
ادرار بــه شــما و حیوانــات خانگــی شــما اســت. مــا بــا دقــت و ســرعت، نمونههــای ادرار را جمعــآوری، نگهــداری 
و آزمایــش میکنیــم و نتایــج دقیــق و قابــل اعتمــادی را بــه شــما ارائــه میدهیــم. مــا در آزمایشــگاه دامپزشــکی 
خــود، بــه اهمیــت تشــخیص دقیــق و زودهنــگام بیماریهــا در حیوانــات خانگــی شــما واقــف هســتیم و تمــام 
ــما  ــم. ش ــه کار میگیری ــا ب ــتانداردهای روز دنی ــا اس ــق ب ــت و مطاب ــا کیفی ــات ب ــه خدم ــرای ارائ ــود را ب ــلاش خ ت
میتوانیــد بــرای انجــام آزمایــش ادرار و ســایر آزمایشــهای تشــخیصی، بــه آزمایشــگاه دامپزشــکی لابــرا مراجعــه 
کنیــد و از خدمــات تخصصــی مــا بهرهمنــد شــوید. مــا بــا ارائــه خدمــات مشــاوره و تفســیر نتایــج آزمایشــها، بــه 
شــما کمــک میکنیــم تــا بهتریــن تصمیمــات را بــرای حفــظ ســلامت حیوانــات خانگــی خــود بگیریــد. بــرای کســب 
اطلاعــات بیشــتر و تعییــن وقــت قبلــی، میتوانیــد بــا مــا تمــاس بگیریــد یــا بــه وبســایت مــا مراجعــه کنیــد. مــا 

منتظــر حضــور شــما و حیوانــات خانگــی شــما در آزمایشــگاه دامپزشــکی خــود هســتیم.
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